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Focus Medical, 57 ¢les |atas klinikg)a

A Focus Medical Magyarorszag legnagyobb muilttal és tapasztalattal rendelkezé,
avilagon elérhet6 egyik legkorszeriibb lézertechnikat alkalmazé latasjavito kozpont-
ja, ahol 1990 6ta végziink szemsebészeti beavatkozasokat.

Budapest egyik legszebb pontjan, a margitszigeti Ensana Thermal Margaret Island
Healt Spa Hotelben, intézménylink a legigényesebb nemzetkdzi elvarasoknak is min-
den tekintetben megfeleld, korszerd, személyre szabott hulldmfront mérésen alapuld
lézeres, alapvetéen Visumax tipusu lataskorrekcios kezeléseket végez.

Klinikdnk a legmagasabb szinvonall |ézeres |atasjavitasra specializalédott, hogy
Onnek ne kelljen a jévében sem szemiiveggel, sem kontaktlencsével bajlodnia, szaba-
don élvezhesse a segédeszkoz nélkili gondtalan éles latas 6romét.

A Focus Medical egyéb, nem Iézeres szemmoditéteket is végez. A sziirkehalyog miitét
specialistaiként a legmodernebb technoldgidkat alkalmazzuk a sziirkehdlyog elta-
volitasara. A korszerl mutéti technikanak kdszonhetéen a beavatkozas teljesen
fajdalommentes és gyors, nincs szlkség altatasra, injekciora, Oltésekre, a mutét
mar a szlrkehalyog kezdeti szakaszaban elvégezhetd. Prémium mdulencséinkkel
pedig csokken a bifokalis, a tavoli és az olvasdszemiiveg sziikségessége is.

Hasonlo mUtéti eljarassal kezeljiik a +5,5 dioptria folotti nagyfoku tavollatd pacien-
seinket.

Ezen kivil kisebb szemészeti mUtéteket (keratoconus kezelés, kiiszéhalyog eltavoli-
tas) is végzilink.



A FEJLODES MEGALL[THATATLAN

A Focus Medical mindig is élen jart a Iézeres szemkezelés legujabb fejlesztéseinek bevezetésében.

Klinikank tobb mint 20 éve elséként vezette be hazankban a Iézeres szemsebészet forradalmi vivmanyat, a femtoszekun-
dumos mdtétet, levaltva ezzel az idejét mult LASIK technikat.

Az elmult években minden mas nagyobb klinika kdvette a Focus Medical altal kijelolt utat a femtoszekundumos technika
alkalmazasaban.

A lézeres latasjavitas legujabb generacidja a kétlézeres Visumax kezelés, melynek magyarorszagi bevezetésével a Focus
Medical ismét hatalmas el6relépést hozott a |ézeres latdsjavitas teriiletén, és az elkdvetkezé évtizedekre kijeldli
a fejlédés utjat a hazai lézeres szemsebészetben.

MI A LEZERES LATASJAVITO KEZELES?

Az ember szaruhartydjan, vagyis a szem ellilsé felszinén athaladd fénysugaraknak pontosan a latéhartyara kell vetdlnitk
ahhoz, hogy a tavoli targyakrol éles kép keletkezzen. Ha a kép életlen, akkor szemiiveggel vagy kontaktlencsével iranyithatjuk
a fénysugarakat a megfelelé helyre.

SzemUveg vagy kontaktlencse helyett megtehetjik ezt oly mddon is, hogy maganak a szaruhartyanak a fénytorését
valtoztatjuk meg a lézer segitségével. Ez Ugy képzelheté el, mintha egy allando, lathatatlan kontaktlencsét illesztenénk
a szemre. Alézer alkalmas arra, hogy nagyon precizen megvaltoztassa a szaruhartya fénytorését a kivant iranyba, megsziintetve
ezzel akar a rovidlatast (myopiat), akar a tavollatast (hypermetropiat), akar az astigmiat.

A fénysugarak a lézerrel kezelt szemben ugyanugy a latohartyara vetiilnek, mint az egészséges szemben. A |ézersugarat egy
célszamitégép vezérli, emberi beavatkozastol teljesen fiiggetleniil. A korrekcios kezelés fajdalommentes, néhany percet
vesz igénybe.



MIBEN KULONBOZNEK EGYMASTOL
A LATASKORREKCIOS ELJARASOK?

Négyféle eljarast alkalmaznak ma vilagszerte a szaruhartya fénytorésének lézerrel
torténoé megvaltoztatasara: a felszini PRK, a LASIK®, a kétlézeres femtoszekundumos

Visumax, vagy Visumax Robotic és a Visumax SMILE pro kezelést.

PRK - hagyomanyos egylézeres felszini kezelés

A lézeres korrekciot kdzvetlenll a szaruhartya felszinén végezziik, elsésorban -4 diopt-

ria alatti fénytorési hibak esetén javasolt. El6nye, hogy rendkivil biztonsagos, eredményei
jok. Hatranya, hogy a kezelés utani elsé harom nap kellemetlen, akar fajdalmas is lehet.
Munkaba allni a kezelést kdvetéen — a gyogyulasi folyamattél fliggéen — jellemzéen egy

héttel lehet.
Visumax Robotic — a legujabb intelligens, robot-asszisztalt kétlézeres

femtoszekundumos kezelés
A Visumax Robotic a jelenleg kozpontunkban elérhetd legkiméletesebb, legbiztonsagosabb és

legprecizebb robot-asszisztalt kétlézeres femtoszekundumos latasjavito kezelés, mely az eddigi
lézerkezeléseknél gyorsabb, pontosabb és természetesen fajdalommentes. A szaruhartya atforma-
lasa, a szaruhartya felszine alatti érzéketlen részen torténik, egy védélebeny kialakitasat kovetéen.

Visumax SMILE pro - kiméletes eljaras: lebeny nélkiil
A Visumax SMILE pro a lézeres latasjavito eljarasok legujabb, 4. generacidja. Ez az egyetlen eljaras,

melynél nem sziikséges a kétlézeres kezelésnél megszokott lebeny kialakitasa, csupan egy 2mme-es be-
metszés készlil. Ennek koszonhetéen kiméletesebb a szem szaruhartyajahoz és az abban futé idegekhez.
A Visumax SMILE pro kezeléssel tokéletes éles latas érhetd el kiméletesen, rovidebb regeneralddasi idé mel-

lett, mig az esetleges atmeneti mellékhatasok is pl. a szemszarazsag minimalisra csokkenthetdk.
*Klinikénk a hagyomanyos LASIK eljarast elavultsaga és kockazatossaga miatt mar nem alkalmazza



Miért jobb a Visumax Robotic, mint a hagyomanyos, kétlézeres
femtoszekundumos kezelés?
Egyediilallo innovacio: az els6, intelligens robot-asszisztalt latasjavito kezelés

A Visumax 600-as Iézer 3 kameraval rendelkezik (fellilnézet, oldalnézet és keze-
lési nézet), melyek mikodését ultrahangos érzékelék segitik, ami jobb attekin-
tést ad a sebész szamara, vagyis az intelligens robotasszisztens rendszereknek
koszonhetéen még biztonsagosabb a kezelés.

A Visumax Robotic lézerberendezés a kezelés alatt Iényegesen kisebb - nano-
jouleos - energia bevitellel dolgozik. Masodpercenként 2 millié lézerimpulzust
bocsajt ki, a FEMTO eljaras soran hasznalt Iézer 60 000 impulzusaval szemben.
Azaz 33-szor gyorsabb a hagyomanyos FEMTO lézerekkel szemben.

A Visumax Robotic kezelésnél az alacsony, nanojoule-os energiaju lézerimpul-
zusok 2 MHz-es frekvencidja lehetévé teszi a lézeres eljaras a néhany masod-
percre torténd csokkentését!

A Visumax 600-as |ézer Ugy végzi el a fénytorési hiba korrekcidjahoz sziikséges
elsd lépést, a lebeny elkészitését, hogy nem valtoztatja meg a szaruhartya gor-
blletét, hanem annak természetes ive mentén halad. Ezért nincs szlikség a
szaruhartya vakuumos lelapitasara, és a szemnyomas sem novekszik meg.

A Visumax kezelések minden
korosztaly szamara egyénre szabott
megoldast nyujtanak

A VISUMAX
KEZELESEK ELONYEI

m a kezelés fajdalommentes

m masodpercekre csokkenti le
a kezelés id6tartamat

m kevesebb miitéti stresszel jar

® nem noveli meg a szemnyomast
a kezelés alatt

m nem valtoztatja meg a szaruhartya
gorbiiletét

m komfortos a paciens szamara,
semmilyen kellemetlenségre
nem kell szamitania

m az eddigi legprecizebb eljaras

®m a mutét utani idészak is teljesen
fajdalommentes

m akar masnap munkaba allhat,
vezethet




KINEK JAVASOLHATO
A LEZERES LATASJAVITO
KEZELES

Azoknak, akik elmultak 18 évesek, de még nem multak el

65 évesek, és csak szemiiveg vagy kontaktlencse segitségével
latnak élesen, de szeretnének megszabadulni ezektdl a
segédeszk6zoktdl, orvosi alkalmassag esetén érdemes a
|ézeres latasjavito kezelést valasztaniuk.

Azoknak, akik tavolra nem latnak élesen és még nem toltottek
be a 40. életéviiket, a Visumax Robotic vagy a Visumax SMILE
pro kezelést javasoljuk.

Azoknak, akik a tavoli éles latashoz szemiiveget vagy
kontaktlencsét viselnek, és elmultak mar 40 évesek,
a Visumax Robotic HD kezelés a megfeleld.

Azoknak, akik a tavoli éles latashoz szemiiveget vagy
kontaktlencsét viselnek, és emellett olvasészemiivegik is van,
vagy csak olvasashoz viselnek szemiiveget, de tavolra élesen
latnak, a Visumax Robotic LBV kezelés nydjt teljes megoldast,
mert ez a kezelés éles latast biztosit mind a tavoli, mind a
kozeli targyak nézéséhez is.




KINEK NEM JAVASOLHATO
A LEZERES LATASJAVITO
KEZELES

18 éves kor alatt és 65 éves kor felett nem végzink Iézeres
latasjavito kezelést. Ennek oka, hogy 18 éves korig még
valtozhat a szem fénytorése, 65 éves kor felett pedig megndé
a szembetegségek kockazata.

Tompalatas esetén, azaz ha szemiveggel vagy
kontaktlencsével jelentésen nem javithato a latasélesség.

Nem végezhet6 el a lézeres latasjavito kezelés a terhesség és
a szoptatas id6szakaban, néhany belgyogyaszati betegség
(sulyos cukorbetegség, egyes autoimmun betegségek,
belltetett pacemaker) és némely szemészeti betegség
esetén.

Optikai alkalmatlansag: -12.0 dioptrianal nagyobb myopia
(rovidlatas), vagy +5,5 dioptridnal nagyobb hypermetropia
(tavollatas), 6.0 dioptrianal nagyobb astigmia esetén.




VISUMAX ROBOTIC KEZELES
A TOKELETES TAVOL| LATASERT

18-40 éves korig ajanljuk

A Visumax Robotic kezelés az egyik legkorszerUbb intelligens, robot-asszisztalt kétlézeres latasjavitd szemmuUitét, melynek célja
atavoli éles latas helyreallitasa. Azoknak ajanljuk, akik szemUveggel vagy kontaktlencsével korrigalhato rovidlatassal, tavollatas-
sal, asztigmiaval klizdenek és dioptrigjuk -12 és + 5,5 kozott van.

Mint minden kétlézeres kezelés, igy a Visumax Robotic eljaras is két 1épéshdl all.

A mUtét elsd 1épésében a Visumax 600-as |ézerberendezés kialakitja az egyénre szabott védélebenyt. Kilonlegessége, hogy
a kezelés soran nincs szlikség a szaruhartya gorblletének kilapitasara, hanem a lézersugar annak természetes ive mentén
halad, igy mindazok, akik a mas tipusu kezelések alatt a szemnyomas megnovekedésének veszélye miatt korabban nem voltak
alkalmasak a lézeres kezelésre, most mar részesilhetnek a tokéletes éles latas élményébdl.

A védblebeny felemelése utan kovetkezik a fénytorési hiba korrigaldsa. A |ézeres latasjavitas Iényege mindig az, hogy a lézer a
szaruhartyat ugy formalja at, hogy a fénytorési hibak megszdinjenek. Klinikankon ennek a Iépésnek végrehajtasara két lézer is
rendelkezésiinkre all. Az egyik a Schwind gyartmanyu AMARIS 500E berendezés, amely az egyik legkorszertibb, 6 dimenzids
szemkovet6 rendszerrel van ellatva. A masik a Carl Zeiss Meditec gyartmanyu MEL80-as berendezés, mely lehetévé teszi —
egyedilallo kezelési médja segitségével — a presbyopia és a nagyfoku rovidlatas 1ézeres kezelését. Kezelés utan a Visumax
600-as lézerberendezés altal Iétrehozott véddlebeny tokéletesen illeszkedik eredeti helyére, elmozduldsara nem kell szamitani.
A teljesen biztonsagos, rendkivil gyors és fajdalommentes eljaras a nagy dioptrias kezeléseknél is kitliné eredményt garantal.

A Visumax Robotic fejlesztésekor a bevalt csucstechnologiat
intelligens robot asszisztensi tamogatassal egészitettek ki.



VISUMAX ROBOTIC HD KEZELES
A TUELES LATASERT 40 EV FELETT

40 éves kortol ajanljuk

A Visumax Robotic HD kezelésnél alkalma-
zott kezelési profil az eddigi legjobb kezelési
eredményt nydjtja, a legaprobb eltéréseket
is kijavitja, és a 40 év felettiek latasanak
fizioldgidjahoz legjobban illeszkedd kor-
rekciot valdsitja meg. Ezt a kezeléstipust
elsésorban a 40 év felettieknek ajanljuk,
akiknél a szem alkalmazkodd képessége
mar csokken. Azoknak is ezt a kezelést
ajanljuk, akik az LBV (olvasészemiiveg)
kezelésre nem alkalmasak, mivel a Visu-
max Robotic HD kezelés utan nem csak
tavolra, de monitor- vagy éppen muszerfal
tavolsagra is javulni fog a latasuk.
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VISUMAX ROBOTIC LBV
OLVASOSZEMUVEG-KEZELES

50-65 éves korig ajanljuk

Mindenki, aki kozelre néz, akaratlanul domboritja a szemlencséjét. Ez feltétlentl sziikséges
ahhoz, hogy a kozeli targyakat is élesen lassuk. 45-50 éves korunk utan azonban a szemlencse
rugalmassaga és igy olvasasi képessége csokken. Ha a domborodasi képesség csokken vagy
elvész, akkor a kozeli targyakat életlendl latjuk. Az idé el6rehaladtaval egyre kevésbé tudjuk
elolvasni a mobiltelefon kijelz6jét, vagy az Ujsag aprobb betlit. Ez eqgy természetes folyamat,
ennek ellenére sokaknak komoly kellemetlenséget okoz.

A lézeres latasjavitas az elmult 25 évben csak azokon tudott segiteni, akik a tavoli éles latas-
hoz viselnek szemiveget, kontaktlencsét. A lézertechnika fejlédése lehetévé tette, hogy
pacienseinket az olvasoszemiiveg viselésétdl is megszabadithassuk. Lézeres olvasdsze-
muveg-kezelésiinkkel (Visumax Robotic LBV) szemiveg nélkili éles latast nydjtunk mind
a tavoli, mind a kozeli targyak nézéséhez azoknak is, akiknek koruknal fogva mar sziikségiik
van az olvasoszemiivegre.

Az (j eljarasnak koszonhetéen pacienseink 50 év felett is szemiveg nélkiil olvashatjak még
az apro betlket is Ugy, hogy tavolra sem kell szemiiveget viselnitk. A lézeres olvasdszemiiveg-
kezelést 2011-ben Magyarorszagon elséként a Focus Medical alkalmazta, a klinika tébb mint
két évtizedes szakmai tapasztalatanak és csucstechnoldgias miszaki hatterének felhaszna-
lasaval. Ez az eurdpai viszonylatban is rendkiviili tapasztalati hattér valoban lehetéséget ad
arra, hogy a Focus Medical a legtokéletesebb eredményt nyujtsa pacienseinek.
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KINEK ERDEM_I_ES A VISUMAX ROBOTIC LBV
OLVASOS/ZEMUVEG-KEZELEST VALASZ TANIA?

Annak ajanlott az olvasoszemiiveg-kezelés, aki még nem toltotte be a 65. életévét, és zavarja a tavoli és kozeli szemiivegek

allando keresése, cserélgetése.

Harom allapotot kiilonb&ztethetlink meg:

Jellemzéen a tavollato,

pluszos szemiiveget viseld

emberek, akik tavolra nem

latnak élesen, csak szemlveggel
vagy kontaktlencsével, és a kozeli
latashoz ~ kilén  olvasdszemilveget
vagy multifokalis szemiveget kell,
hogy viseljenek.

Ebben az esetben a lézeres olvaso-
szemiveg-kezelés mind a tavolra,
mind a kozelre latashoz szlkséges
szemUvegtél egyszerre képes meg-
szabaditani a pacienst.

Jellemzéen a rovidlato,
vagy minuszos szemiveget 2
viselé paciensek, akik, ha
leveszik a szemUvegtket, vagy kiveszik
a kontaktlencséjliket, jol latnak kozelre,
de a tavoli éles latashoz szemiiveget
kell, hogy viseljenek.

Eddig ilyen esetben csak ugy tudtuk
visszaadni a tavoli éles latast, ha a
paciens elfogadta, hogy kozelre ezutan
olvasdszemiiveget kell viselnie. Mara a
legmodernebb lézer technoldgiaval ugy
tudjuk visszaadni a tavoli éles latast,
hogy kozellatashoz sem lesz sziikség
szemuvegre.

A szerencsésebbek, akik
tavolra tokéletesen latnak, 3
csak az olvasdszemiveg
zavarja 6ket. Ez esetben csak akkor
érdemes elvégeztetni a kezelést, ha az
olvasészemiiveg viselése kifejezetten
zavaro, esetleg a munkavégzésben
akadalyozza az embert.




A Visumax Robotic kezelések
olyan lézeres latasjavito
eljarasok, amelyek

maximalis biztonsagot,

teljes kord fajdalommentességet
és azonnali eredményt
garantalnak egyszerre.

HOGYAN TORTENIK
A VISUMAX ROBOTIC LBV
OLVASOSZEMUVEG-KEZELES?

A Focus Medical Lézeres Latasjavitd Kozpontban alkalmazott lézeres olvasésze-
mUveg-kezelés hazankban egyediilalld, s teljes egészében megegyezik a kezelést
kifejleszté Dan Z. Reinstein professzor londoni klinikajan alkalmazott eljarassal.
Az eljaras lényege, hogy a kezelés soran a lézer az egyik szemet ugy ,allitja be",
hogy a tavoli és a kbzepes (monitortavolsag), a masik szemet pedig, hogy a kozeli
és kozepes tavolsagban lévé targyakat lassa élesen. Az agy 6sszeilleszti a két ké-
pet, ezaltal mind a kozeli, mind a tavoli [4tas élessé valik, sét, a kozepes (monitor)
tavolsagra Iévé targyak is tisztan lathatdak lesznek akkor is, ha a szemlencse mar
teljesen elvesztette rugalmassagat. A Iézerkezelést kovetéen a két szem egyiit-
tesen képes a kozeli és a tavoli targyakat is élesen latni.

A tokéletes megoldas azoknak, akik nem szeretnének sem kozelre, sem tavolra
nézéshez szemuveget viselni.

A 21. szazad lézertechnikdja mar nemcsak a szemUveget, kontaktlencsét, de az
olvasdszemiiveget, a bifokalis és multifokdlis szemiiveget is feleslegessé teszi.
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Azoknak, akik nem alkalmasak a Visumax
Robotic LBV olvasészemiveg-kezelésre
és tavoli korrekciot is viselnek az olvaso-
szemUvegen kivdl, klinikdnk mas, nem
lézeres megoldassal is tud szolgalni. Ez
az Ugynevezett latasjavito lencsemiitét,
melyrél hosszabban kiadvanyunk végén
olvashat.

A lézerkezelést
kovetden

a két szem egyiittesen
képes a kozeli és

a tavoli targyakat is
élesen latni.

13

TAVOLI
Sleslatds

KOZEPES
L éles/atas




Visumax SMILE pro
2 mm-es bemetszés

FEMTO kezelés
20 mm-es lebeny

A VISUMAX SMILE pro KEZELES

A Visumax SMILE pro kezelés a lézeres latasjavito eljarasok
legujabb, 4. generacigja

A Visumax SMILE pro kezelésiinket azoknak a pacienseinknek javasoljuk, akik
elmultak 18 évesek, rovidlatok, azaz minuszos szemiveget vagy kontaktlencsét
viselnek.

Nincs szilkség lebeny készitésre — a szaruhartya stabilitasa
megmarad!

A Visumax SMILE pro az egyetlen eljaras, melynél nem sziikséges a FEMTO
kezelésnél megszokott lebeny kialakitasa, csupan egy 2mm-es bemetszés
késziil. Ennek kdszonhetden a szaruhartya feliilete és biomechanikaja nagyrészt
sértetlen marad. A FEMTO tipusu kezeléseknél készitett lebeny elmozdulasanak
lehetésége sokakat aggaszt, pedig annak gyogyulasiidé utani véletlen elmozdu-
lasa lehetetlen. Viszont a Visumax SMILE pro eljaras a gyogyulasi idészakban is
kikliszoboli ennek a lehetdségét. Tehat azoknak sem kell hezitalniuk, akik extrém
korllmények kozott dolgoznak, sportolnak pl. rendérok, katonak, harcmivészek,
nekik ez az eljaras jelenti a legbiztonsagosabb megoldast.
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A VISUMAX SMILE pro KEZELES ELONYEI

Rovidebb kezelési id6

A Visumax SMILE pro kezelésnél a teljes korrekcid egy femtoszekundumos lézerrel, kizardlag a ZEISS Visumax lézerrel torténik.
A lencse és a bemetszés egyetlen kezelési Iépésben késziil el, mely kb. 25 masodpercet vesz igénybe — ez 5-6 léleg-zetnek felel
meg.

Fajdalommentes
A kezelés cseppérzéstelenitésben torténik, a kezelés alatt a paciens nem érez fajdalmat, mivel a lézer a szaruhartya teljesen
érzéketlen felszin alatti rétegében végzi el a dioptriakorrekciot.

Gyorsabb felépiilés

Az 0sszes létezd eljaras kozll a Visumax SMILE pro utan a leggyorsabb és természetesen fajdalommentes a regeneralédas,
mivel a kezelt terlileten nincs sziikség jelentds gyogyulasra. Tokéletes azok szamara, akik feszitett tempdban élnek vagy aktivan
sportolnak és a kezelést kovetd napokban szeretnének visszatérni aktiv labdajatékokhoz, kardio edzéshez vagy extrém spor-
tokhoz.

Legkényelmesebb

A Visumax SMILE pro a paciens kényelmét egy magasabb szintre emeli. A modern technoldgianak készonhetéen a mdtét
utani idészak kevesebb atmeneti mellékhatassal jarhat, mint pl. diszkomfortérzet, kdnnyezés, szemszarazsag. Nem boritja fel
a mindennapi rutint, a mdtétet koveté harmadik nap utan mar lehet arcot mosni, sminkelni.

Szaraz szemii paciensek szamara is alkalmas

A FEMTO tipusu kezelések rovid tavu szemszarazsagi tiineteket okozhatnak. Ezek a tiinetek altalaban 1-6 honapig tartanak.
A Visumax SMILE pro kezelés esetében ennek az eléfordulasa csokken, mivel a szaruhartyan csupan egy 2 mm-es bemetszés
készll. Ennek kdszonhetéen kiméletesebb a szem szaruhdrtyajahoz és az abban futd idegekhez, igy minimalisra csokkenthetd
a szemszarazsag lehetésége.



HOGYAN TORTENIK A VISUMAX SMILE pro KEZELES?

A lézer a szaruhartya A lencse alaku szovetrészt A lencse eltavolitasaval a
belsejében szepardl egy 1 a  szaruhartya  rétegei 2 kivant fénytorési korrekcio 3
lencse alaku szdvetrészt, kozUl a kis bemetszésen at megvaldsul, a kis bemet-

majd a szaruhartya széli részének eltavolitjdk, igy a szaruhartya felilete szés néhany oran belll begydgyul.
fellletén egy kis bemetszést (kb. 2-4 és biomechanikaja nagyrészt sértetlen

mm) hoz Iétre, igy a szaruhartya felsé marad.

rétegeit a lézer lényegében érintetlentl

hagyja. Ez a folyamat kordlbeltl 25-30

masodpercet vesz igénybe.

A Visumax SMILE proa ma létezo legkényelmesebb,
pontos és kiszamithato latasjavito lézerkezelés a vilagon.
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TELJESEN
BIZTONSAGOS

A LEZERES /
SZEMKORREKCIO?

Az eddig elvégzett lézeres latasjavito
kezeléseink alapjan allithatjuk, hogy a ren-
delkezésre allo korszerl technoldgiaval
végzett kezelések teljesen biztonsagosak.
A hagyomanyos LASIK kezelések soran
ritkan, de eléfordulnak olyan sulyos
szovédmeények, amelyek veszélyeztetik
a latast.

Klinikdnk emiatt LASIK kezelést nem
végez, jellemzéen a teljesen biztonsagos
és szovédménymentes Visumax kezelé-
seket alkalmazzuk.




AZ ELSO LEPES
AZ ELES LATAS VILAGABA

Az elsé lépés egy nagyon alapos, részletes szemészeti vizsgalat.

A vizsgalatra egyéni el6jegyzés alapjan fogadjuk pacienseinket, ami tébb mint két
orat vesz igénybe. Kérjiik, hogy az esetleges korabbi szemészeti és belgydgyaszati
orvosi dokumentaciojat hozza magaval!

A vizsgalat semmilyen fajdalommal nem jar. Pontosan felmérjik a szem allapotat,
megvizsgaljuk, van-e barmilyen orvosi ellenjavallata a korrekcios kezelés elvégzé-
sének.

A vizsgalat soran szemcseppekkel kitagitjuk a pupillat. Felhivjuk figyelmét, hogy
ezért szeme egyrészt fényérzékennyé valik, masrészt korilbelll masnap reggelig
nem lat majd élesen kozelre, esetenként tavolra sem.

Avizsgalat szerves része a szakorvosunkkal folytatott megbeszélés, melynek soran
minden felmerll6 kérdésére részletes valaszt adunk. A vizsgalat végén szakorvo-
sunk részletesen tajékoztatja arrdl, hogy eddigi tapasztalataink alapjan az On ese-
tében a lézeres korrekciotol milyen eredmény varhato.

Csak akkor vallaljuk a kezelést, ha biztosak vagyunk abban, hogy az elért ered-
ménnyel elégedett lesz.

Nem vallaljuk a kezelés elvégzését, ha annak barmilyen szakmai ellenjavallata
van.

Arészletes szemvizsgalatot kovetéen legkorabban a 2. napon, legkésébb 3 honapon
beldl kerllhet sor a lézeres kezelésre. 3 honap elteltével ismételt vizsgalatra van
szlkség a korrekcios kezelés elvégzése elétt.
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A MASODIK LEPES
AZ ELES LATAS VILAGABA

A masodik lépés a lézeres lataskorrekcio.

El6szor megismételjiik az alkalmassagi vizsgdlat legfontosabb részeit. Ezt kdvetéen érzéstelenité szemcseppeket adunk,
mivel a kezelést szemcseppekkel torténd helyi érzéstelenitésben végezziik.

A korrekcids kezelés soran semmilyen fajdalomérzésre nem kell szamitani.

Az érkezéstdl a tavozasig korllbelll két ora telik majd el, ebbdl azonban a Visumax kezelés csupan néhany percet,
a PRK kezelés 8-10 percet vesz igénybe.

PRK kezelés utan védo kontaktlencsét helyeziink a szemre, melyet majd a kontrollvizsgalatok soran szakorvosunk fog eltavo-
litani, Onnek semmilyen teendGje nem lesz vele.

A lézeres kezelés utan azonnal tapasztalni fogja a latasjavulast, mar nem lesz sziiksége szemtivegre, a latasélesség par nap
mulva stabilizalodik, de az Uj allapot megszokasahoz még néhany napnak el kell telnie.

Kozvetlenll a kezelés utan homalyos lehet a latasa, ezért autot vezetni nem szabad, egy kiséré jelenléte biztonsagérzetet
nyujthat.

A lézeres lataskorrekcié ambulans, a paciensek a beavatkozast kdvetéen nem sokkal tavozhatnak klinikankrol.

Kezeléseink soran sem fajdalomra,
sem kilonosebb kellemetlenségre nem kell szamitania.



Klinikankon a tokeéletes latas
elérése érdekében a magasabb
rendU fénytorési hibakat is
feltérképezzik!

MILYEN EREDMENYRE SZAMITHAT
A LEZERES KEZELES UTAN?

Alig van olyan orvosi beavatkozas, amelynek eredménye olyan nagy pontossaggal
elére jelezhetd lenne, mint a lézeres latasjavito kezeléseké.

Sajat, tobb mint 30 éves tapasztalatunk, tébb tizezer eredményes kezelésiink és
a vilagstatisztikai adatok alapjan is nagy biztonsaggal mondhatjuk, hogy a léze-
res kezelés eredményes: megszlntethetdk, illetve jelentésen csokkentheték még
a sulyos fénytorési hibak is.
A paciensek minden esetben élesebben latnak a lézeres korrekcios kezelések
utan, mint azt megel6zéen.

Az eddigi tapasztalataink alapjan mindazon paciensek, akiknél az alkalmassagi
vizsgélat soran kizartuk a kezelés eredményét befolyasold egyéb betegségeket,
pontosan részt vettek kontrolljainkon és megfogadtak a tanacsainkat, elégedettek
a kezelés eredményével. Az esetek jelentds részében 100%-nal jobb lataséles-
séget ériink el. Errél minden leendd paciensiink személyesen gyézédhet meg az
alkalmassagi vizsgalat soran, hiszen a vizsgalatokkal egy idében sokan érkeznek
kontrollra. A kezelésen tul Iévé pacienseink mindig 6rommel osztjak meg tapasz-
talataikat a beavatkozas el6tt allokkal.
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VEGLEGES A | EZ/ERKEZELESSEL ELERT EREDMENY?

Alézer egy nagyon finom atalakitast végez PRK kezelés soran a szaruhartya felszini, Visumax Robotic kezelés soran a szaruhar-
tya felszin alatti rétegében. A szaruhartya ,javitosejtjei" érzékelik ezt a valtozast, és megprobaljak visszaallitani a szaruhartya
eredeti allapotat. Ez elsésorban a felszini (PRK) kezelések soran igaz, a felszini javitdsejtek aktivabbak.

A Visumax Robotic kezelések utan ez az aktivitas csekély. Ezért van az, hogy a PRK kezelések utan 12 hénapig sziikséges kon-
trollra jarni, hogy szemcseppekkel leklizdhessiik a javitosejtek aktivitasat, mig a Visumax Robotic kezelés utan ez az idészak
sokkal révidebb.

Mindkét kezelési tipusra igaz azonban, hogy a gydgyuldsi folyamat befejezédése utan a javitosejtek elfogadjak a valtozast,
és ezt az Uj, mar éles latast biztositd szaruhartya format érzik a kiilsé behatasok ellen.

Ekkor az elért uj forma mar nem valtozik, hanem egy életre szél.

A fiatal korban elvégzett lézeres latasjavitas nem el6zi meg a szem Oregedését, vagyis idés korban a lézerrel kezelt paciensek is
olvasdészemiiveg viselésére kényszerilnek.

A lézertechnoldgia fejlédésének kdszénhetéen ma mar azoknak is tudunk segiteni, akik olvasé-

szemUveget viselnek. Nekik a Visumax Robotic LBV olvasészemiiveg-kezelést ajanljuk.

Kezelt Pacienseinktol ezt a mondatot halljuk
leggyakrabban: ,Csak azt sajnalom, hogy ilyen sokaig
vartam a lézerkezeléssel, kar, hogy nem csinaltattam
meg mar évekkel korabban."




Tobb mint 100 mérési adat
alapjan allapitjuk meg

az alkalmassagot, és hatarozzuk
meg a varhato eredményt.

Tobb tizezer eredményes
mutéetink, tobb évtizedes
tapasztalatunk, a vilagstatisztikai
adatok és a rendelkezéstinkre allo
vizsgalati adatok alapjan nagy
biztonsaggal hatarozhatjuk meg
a kezelés varhato eredményét.

ORVOSI GARANCIAVALLALAS

A latasjavito lézeres szemsebészet tobb mint 30 éves multra tekint vissza. A vilag-
szerte eddig elvégzett tobb tizmillié beavatkozas és sajat 50 000 kezeléstink ta-
pasztalata alapjan kijelenthetjik, hogy az altalunk alkalmazott lézeres latasjavitd
eljarasok maximalisan biztonsagosak.

Tudjuk, hogy a Iézerrel elért korrekcié a paciens élete végéig valtozatlanul meg-
marad.

A nemzetk6zi viszonylatban is nagy tapasztalati bazis és a hazankban egyeddil-
allo csucstechnoldgia alapjan irdsos garanciat vallalunk a kezeléseinkre. Az elsé
vizsgalat soran megallapitjuk, és még a kezelés el6tt egyértelmden irasba is adjuk,
milyen mértéki 1atasjavulasra szamitunk. Elére megmondjuk Onnek, hogy hany
dioptria javulast tudunk elérni, ha szervezete a szokasos médon reagal a kezelésre.
Egyetlen tényezé van, amit sem tébb ezer kezelés tapasztalatanak, sem a
legkorszerdbb technikanak a birtokdban nem lehet elére megjoésolni, ez pedig
a gyogyulasi folyamat szokasostol vald esetleges eltérése. Ez az egyéni reakcio
azt jelenti, hogy a sejtek tulsagosan ,szorgalmasan” igyekeznek visszaallitani az
eredeti (hibas) szaruhartya format. Ennek a fokozott aktivitasnak kdvetkeztében
kisebb lehet a javulas a vartnal.

Az egyéni reakciot az orvostudomany altalaban a paciens kockazataként kezeli.
A FOCUS MEDICAL orvosi garanciaja keretében a kockazatot atvallaljuk: orvosi
garanciank életbe 1ép, ha az elére jelzettnél kisebb mértékl latasjavulast sikerdl
csak elérntink.
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FONTOS TUDNIVALOK

Visumax kezelés utan maximum 1-2 nap, A vizsgalat és kezelés napjan

PRK kezelés utan egy hét otthoni pihenés javasolt nyugodtan étkezhet, kérjik, ne érkezzen éhgyomorral!

A szemet az UV sugarzastol védeni kell a kezelést

T o ) kérjik, mell6zze a smink hasznalatat.
kovetden egy 100%-osan UV szlirés napszemiveggel

Visumax kezelés utan 2 honapig, PRK kezelés utan hozzon magaval napszemiiveget.
6 honapig. semmiképpen nem tanacsoljuk az autdvezetést.
Kezelés utan néhany alkalommal kontrollvizsgalatra lesz egy kiséré jelenléte biztonsagérzetet nyujthat.

szlikség, és szemcseppet kell hasznalnia, hogy a lézer-
rel elért eredmény végleges maradjon. Visumax kezelés
esetében kevesebb kontrollra lesz sziikség, szemcseppet
is ritkabban és rovidebb ideig kell alkalmazni, mint a PRK

kezelés esetében. A lézeres latasjavito

Vidéki pacienseink szamara, akik a kezelés utan buda- kezeléssel elért korrekcio
esti szallodaban szeretnék tolteni az éjszakat, szivesen - 4

e rerene joraan oen egy életre szol.

segitlink kedvezményes aru szobafoglalas intézésében

a margitszigeti Ensana Thermal Margaret Island Health

Spa Hotelben.

Vizsgalat, illetve kezelés el6tt tilos kontaktlencsét viselni.
Lagy kontaktlencsét 7 napig, torikus lagy kontaktlencsét
14 napig, kemeény lencsét 6 hétig kell mellézni.



LATASJAVITO L ENCSEMUTETEK

Azok, akik megtapasztaltak mar a presbyopia (6regszem(iséq) jeleit, jellemzden
elmultak 50 évesek. Ha nem alkalmasak Visumax Robotic LBV olvasészemiiveg-
kezelésre, de mindennapi életviteliiknoz fontos a jo kdzeli (40 cm-es) lataséles-
ség is a tavoli éles latason kivil, nem kell beletérédnitk abba, hogy latasukon
csak a szemiiveg vagy a kontaktlencse segithet.

llyen esetekben egy vilagszerte elterjedt, a szlirkehalyog mdtéttel azonos elvdy,
eredményes eljarast alkalmazunk. Ez a latasjavito lencsem(itét, masnéven tisz-
talencse csere. A mUtét eredményeként megszlinhet a fénytcrési hiba és akar
100%-0s latast érhettink el.

A minimalis beavatkozast igényld ultrahangos eljaras lényege abban all, hogy a
szemlencsét kicseréljik egy megfelelé mulencsére. Ezek a mlencsék rendkivdil
rugalmas és szovetbarat anyaghol készilnek, melyet a szem reakciomentesen
elfogad.

Kilonb6z6 tipusu prémium milencséink beliltetése esetén tavolra, monitor
tavolsagra és kozelre is élesen lathat szemiiveg nélkdil, az arra alkalmas paciens,
igy teljes értékd lehet a latasa.

Ezt az eljarast alkalmazzuk a nagyfoku tavollatoknal is.

Klinikankon a premium mulencse belltetése
utan meég olvasoszemiivegre sem lesz
sziiksége.
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MEGERI?

A lézeres latasjavitas koltsége 3-4 év alatt megtériil, hiszen nem kell tobbé sze-
mivegre, potszemuivegre, dioptrias napszemuvegre vagy kontaktlencsére kélteni.
Nemcsak megtérll ez a kiadas, de pacienseink széhasznalataval élve a ,lézer-
kezelés aranal sokkal tobbet ér az az érzés, melyet a szemiiveg nélkiili éles la-
tas jelent nap mint nap”. Ezt csak az tudja igazan értékelni, aki évekig szemiiveg
vagy kontaktlencse viselésére kényszerilt.

ARAINK

Klinikdnk id6rél-idére  arengedményt és kedvezményes részletfizetési
lehet6séget biztosit prémium kezeléseinek arabol. Aktualis pénztarcakimélo
ajanlatainkert |ato-gasson el a

www.focusmed.hu/arlista

oldalunkra, vagy keresse munkatarsainkat.




MIERT A FOCUS MEDICAL?

Mert a Focus Medical Magyarorszag legnagyobb multtal
és tapasztalattal rendelkez§ latasjavito kozpontja,
mar 1990 ota.

Mert egy helyen hasznaljuk az elérheté legmodernebb
lIézerberendezéseket.

Mert mindig élen jarunk a legajabb technologiak
bevezetésében.

Mert a legnagyobb tapasztalattal rendelkezlink
az olvasoszemiiveg-kezelésben is.

Mert a |ézeres kezeléseinkre orvosi garanciat adunk,
ezzel atvallalva pacienseinktdl a kockazatot.

Mert belsé felméréseink szerint a pacienseink 97,9%-a
ajanlja ismerdsének a klinikat!
Mert valamennyi paciensiink részére személyes

asszisztenciat biztositunk.

Mert minden hozzank latogaté paciens vizsgalatara
tobb mint 2 6rat szanunk.

Mert pacienseinket csaladias hangulattal és szakérté
személyzettel, figyelmes gondoskodassal varjuk.

Mert jol megkozelithetd, elegans helyen, gyonyorii
kornyezetben, a Margitszigeten fogadjuk pacienseinket
5 csillagos korilmények kozott.
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Valamennyi lézeres latasjavito kezelésiink célja, hogy
pacienseink megszabaduljanak minden kotottségtdl,
amit a szemiiveg és a kontaktlencse jelent a mindennapok soran.
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JELENTKEZZEN MOST
ALKALMASSAGI VIZSGALATRA

A lézeres latasjavito kezelést megel6z6 részletes alkalmassagi szem-
vizsgélatra altaldban két héten belil tudunk vizsgélati idépontot adni
délel6ttre, délutanra vagy szombatra, ahogyan Onnek megfelel.

Miel6tt vizsgalati idépontot egyeztet, kérjuk, olvassa at az ,Elsé 1épés
az éleslatas vildgaba" cimd részt, mely fontos informaciokat tartalmaz
a vizsgalatrol és az arra valo felkésziilésrdl.

A vizsgalat eredménye 3 honapig érvényes, igy kezelésre a vizsgalatot
kovetd 3 honap soran barmikor sor keriilhet. Harom hénap utan azon-
ban az alkalmassagi vizsgalat érvényét veszti, ismétlése sziikséges a
késobbi latasjavito kezelés el6it.

www.focusmed.hu/idopont.html

A vizsgalatra érkez6 pacienseinknek mindig
van lehetoségiik beszélgetni a |atasjavito
kezelésen mar atesett, kontrollra érkezé

pacienseinkkel tapasztalataikrol.

‘v—.-__‘___‘



HOGYAN JUTHAT EL
HO/Z/ZANKY

Klinikank egyarant kényelmesen megkdzelithetd
az Arpad hidtél a 106-os busszal a ,Margitsziget”
megallénal, vagy a 26-os busszal a ,Szallodak”
megallonal leszallva. A Nyugati palyaudvartol
szintén a 26-o0s busszal vagyunk elérheték
a ,Szallodak" megallonal leszallva.
Gépkocsival érkezék csak az Arpad hid feldl
hajthatnak be a Margitszigetre.

Szabaduljon meg szemUivegétdl,
kontaklencséjétél maganklinikankon.

Ontis varjuk
az alkalmassagi
vizsgalaton!

O

focus
medical

Sasszem Csoport

Focus Medical

Lézeres Latasjavito Kozpont
1007 Budapest - Margitsziget
Thermal Margaret Island
Health Spa Hotel (1. emelet)

Telefon:

06 14503333
06 20 450 3333
06 30 450 3333

E-mail:
info@focusmed.hu

Web:
www.focusmed.hu




